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ДЕПАРТАМЕНТ СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ ИВАНОВСКОЙ ОБЛАСТИ
153012, Иваново, пер. Свободный, 4, тел. 41-05-57, тел./факс. 30-40-97, e-mail: dszn@ivreg.ru, сайт: http://szn.ivanovoobl.ru
	
	
	На сайт Департамента,

социальные сети  


Информация о наставничестве в Ивановской области
Правительство РФ утвердило План мероприятий по развитию наставничества до 2030 года (распоряжение от 21.05.2025 № 1264‑р). Это значит, что у нас появляется больше возможностей помогать подросткам «группы риска» - тем ребятам, которым сейчас особенно нужны понимание, поддержка и добрый совет.

Быть наставником - это не про «учить жизни». Это про то, чтобы быть рядом. Стать тем человеком, которому подросток сможет доверять, у кого будет спрашивать совета и на кого захочет быть похожим. Для этого не нужно быть педагогом - нужно просто искренне хотеть помогать и уметь находить общий язык с молодёжью.

Кто может стать наставником: 

· любой житель России старше 18 лет. 

· со средним профессиональным или высшим образованием. 
· без обязательного педагогического диплома - главное, чтобы сердце было на месте.

Как присоединиться? Всё просто - всего 5 шагов: 
1. зайти на dobro.ru/becomementor. 
2. авторизоваться через Добро.рф или зарегистрироваться за 2 минуты. 
3. заполнить карточку наставника - рассказать о своих навыках и опыте. 
4. Пройти два бесплатных онлайн‑курса на edu.dobro.ru (это займёт всего 3–4 часа). 
5. Подать заявление - кнопка для подачи заявления появится после прохождения курсов.

Дальше Вас ждут собеседование с психологом, групповой тренинг и знакомство с будущим подопечным.
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